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VIESOJI JSTAIGA
HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC

MISUJA

e HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC siekia, kad visi pasaulio gyventojai turéty daugiau
galimybiy gyventi be skurdo, ligy ir Zmogaus laisviy suvarzymuy.

e HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC palaiko gyventojy siekius burtis ir remia
bendruomeniy kirimasi bei vystymasi.

e HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC remia su sveikata, Svietimu, tvaria aplinka
susijusius projektus ir tiki, kad nuoseklus darbas Siose srityse uztikrina geresnes sglygas

darniam vystymuisi.

ISTORUA

HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC (toliau — HUMANA BALTIC) buvo jkurta 1998
m. pradZioje. Jstaigos atsiradimo idéjg paskatino siekis sukurti organizacijg, kuri rinkty
lésas ir remty neturtingy pasaulio Saliy gyventojy pastangas susikurti geresnj gyvenima.
Siam tikslui jgyvendinti buvo plec¢iamas ir nuolat tobulinamas prekybos dévétais
drabuziais tinklas, o prekyboje gautas pelnas skiriamas darnaus vystymosi projektams,
kurie jgyvendinami bendradarbiaujant tarptautinéje HUMANA PEOPLE TO PEOPLE
federacijoje (daugiau informacijos apie Federacijg — 6 psl.).

Pirmoji HUMANA parduotuvé Lietuvoje buvo atidaryta Vilniuje 1998 mety geguze.
Ty paciy mety rudenj pradéjo veikti ir dévéty drabuziy bei tekstilés gaminiy Rusiavimo
centras. Stabiliai augdama, HUMANA BALTIC organizacija tapo viena i$ didziausiy dévety
drabuziy pardavéjy bei mokes¢iy mokétojy Lietuvoje ir 2019 m. rémé 104 tvarios
partnerystés projektus 17-oje pasaulio Saliy.

Augant socialinés partnerystés veikly apimtims, 2019 m. HUMANA BALTIC atskyré
jas  nuo prekybos dévétais drabuziais verslo, jkurdama uZdargja akcine
bendrove HUMANA LT. Dél to HUMANA BALTIC gali skirti dar didesnj démesj darnaus
vystymosi projektams uZsienyje ir socialinei partnerystei Lietuvoje. Jmone HUMANA LT
valdo HUMANA BALTIC.



LESY RINKIMAS PARAMAI

ISIGYJIMAS Siekdama tausoti aplinkg ir plétoti Ziedine
ekonomika, HUMANA BALTIC prekiauja dévétais drabuziais,
kuriy jsigyja didmeninéje rinkoje.

RUSIAVIMAS Dévéti drabuziai ir avalyné i$rasiuojami
Simtus kategorijy ir parduodami mazmeninés prekybos
tinkle bei eksportuojami j kitas salis.

5%

PREKYBA Apie 50 proc. isruSiuotos produkcijos

@ eksportuojama, likusi dalis auksciausios kokybés déveéty
drabuziy parduodama Lietuvoje, daugiau nei 4,5 milijono
lankytojy kasmet aptarnaujanéiame 63 maZmeniniy
parduotuviy tinkle. Sios parduotuvés yra tvarios mados
lyderés Lietuvoje, suteikiancios klientams galimybe ne tik
jsigyti geros kokybés drabuziy uz prieinamg kaing, bet ir

mazinti vartojima bei spresti gamtos istekliy problemas.

PARAMA Sumokéjus mokescius, gautas pelnas skiria-
mas vystomojo bendradarbiavimo projektams remti.
AL 2019 m. HUMANA BALTIC skyré 4 687 074 EUR paramg
104 projektams 8 salyse.



TARPTAUTINIS HUMANA PEOPLE TO PEOPLE JUDEJIMAS

HUMNANA BALTIC yra tarptautinés HUMANA PEOPLE TO PEOPLE federacijos (The Federation for
Associations Connected to the International Humana People to People Movement) naré.
Federacija buvo jsteigta 1996 metais, kai 16 nacionaliniy Afrikos ir Europos HUMANA organizacijy
nusprendé susijungti ir jsteigé federacijg, kuri dabar Zinoma kaip tarptautinis pilietinés
visuomeneés judéjimas, pagrjstas jsipareigojimu spresti svarbiausius pasaulio socialinius ir
aplinkosaugos issukius.

Siandien HUMANA PEOPLE TO PEOPLE federacija jungia 30 Afrikos, Azijos, Europos, Siaurés
Amerikos ir Piety Amerikos nariy organizacijy, bendradarbiaujanciy jgyvendinant vystomojo
bendradarbiavimo projektus, 2019 m. pasiekusius 9,5 milijono Zmoniy.

Federacijos nariy visuomeniné veikla yra pagrjsta Ziniomis apie konkreciy Saliy bendruomeniy
poreikius ir galimybes. Federacijos bistiné yra jsikiirusi Samvos regione Zimbabvéje, kaimo
vietovéje, 85 kilometry atstumu nuo sostinés Harareés.

Federacijos narés Siaurés Amerikoje ir Europoje superka dévétus drabuZius, juos isriiuoja ir

parduoda, taip rinkdamos pinigus paramos projektams ir kartu padédamos tausoti aplinka.

HUMANA PEOPLE TO PEOPLE yra jsipareigojusi laikytis auksc¢iausiy atskaitomybés, skaidrumo ir
geros vadybos standarty. Federacijg valdo komitetas, kurj renka Generalinés asambléjos nariai.
Visos federacijai priklausancios organizacijos turi tarptautinius standartus atitinkancig vidaus

politikg, veiklos gaires, vidaus kontrole ir iSorés audita.



TARPTAUTINIS HUMANA PEOPLE TO PEOPLE JUDEJIMAS
PAGRINDINES PROJEKTUY SRITYS

Federacijos nariy jgyvendinami projektai apima keturias pagrindines socialinés plétros sritis:
Bendruomeniy vystymas

Projektai jgyvendinami kaimuose, miesteliuose ir lGSnynuose, kur gyventojy sudarytos veiklos
grupés, bendradarbiaudamos su projekty vadovais, sveikatos ir Svietimo jstaigomis, vyriausybés
atstovais, vietinémis ir religinémis organizacijomis, renkasi spresti aktualiy klausimy.

Bendruomeniy vystymo veikla apima: rupinimasi vaikais; pagalbg senyvo amziaus Zmonéms ir
ligoniams; sveikg mitybg; nerastingumo problemy sprendimg; pajamas generuojancéiy veikly
kiirimg; apripinima Svariu geriamu vandeniu; pagalbg tvarkant nuotekas ir atliekas.

Svietimas

HUMANA Mokytojy rengimo programos padeda paruosti mokytojus dirbti kaimo
bendruomenése Afrikoje ir Azijoje. HUMANA profesinése mokyklose jaunuoliai iSmoksta amaty,
o HUMANA ateities ikimokyklinio ugdymo koncepcija iSaugo j profesionaly sajudj, kuris keicia
tévy ir mokytojy poziurj j ankstyvojo vaiky ugdymo principus.

Sveikata

Sveikatos projektai sutelkti j didZiausius Afrikos ir kai kuriy Azijos Saliy sveikatos sistemos
is80kius. Projektais siekiama kontroliuoti ZIV ir AIDS epidemijas, stabdyti tuberkuliozés ir
maliarijos plitima.

Kadangi tokios ligos kaip diabetas, hipertenzija ir vézys padidina prieslaikiniy mirciy skaiciy
visame pasaulyje, HUMANA PEOPLE TO PEOPLE taip pat vykdo diagnozavimo ir informavimo
apie Sias ligas kampanijas. Federacijos nariy jgyvendinami projektai yra pagrjsti aktyviu paciy
Zmoniy dalyvavimu prevencinéje veikloje ir glaudzZiu bendradarbiavimu su visuomenés sveikatos
sistema.

Tvarus Zemés ukis ir aplinka

Smulkiems Ukininkams svarbiausia yra iSvengti klimato kaitos padariniy ir sugebéti spresti
kylancius socialinius isSukius. Todél HUMANA PEOPLE TO PEOPLE remia ukininky burimasi j
klubus, finansuoja mokymus, padeda jsigyti jrangos. Nors didZioji smulkiyjy tkininky produkcijos
dalis neatsispindi nacionalinéje statistikoje, ji pasiekia tuos, kuriems jos labiausiai reikia —
nepasiturinciuosius kaimy ir miesty gyventojus.



2019 M. PARAMA VYSTOMOJO BENDRADARBIAVIMO PROJEKTAMS UZSIENYJE

Salis Projektas Suma (EUR)
Belizas Pagalba Seimoms, Toledo 81752
Gamtos nelaimiy rizikos mazinimas 17 788
Kinija Bendruomeniy plétra, Butuo 7 054
Bendruomeniy plétra, Puge 8225
Ikimokyklinio ugdymo prrojektas, Longling 36732
Ikimokyklinio ugdymo projektas, Puge 46 578
Ikimokyklinio ugdymo projektas, Qiaojia 18 736
Ikimokyklinio ugdymo programa 159 437
Bisau Gvinéja Bisoros profesiné mokykla 149 029
Kaseu mokytojy rengimo koledzas 248 123
Projektas , Youth in Action” 132 037
Instituciné parama 115 200
Epidemijy kontrolés projektas 2 659
Indija Bendruomeniy plétros programa 177 305
ZIV/AIDS ir tuberkuliozés prevencijos programa 97 185
Utar PradeSo mokytojy rengimo mokykla 67 855
Biharo mokytojy rengimo mokykla 83235
DZaipuro mokytojy rengimo mokykla 14 855
Svietimo plétros programa 98 731
Motery teisiy ir uZimtumo programa 88 799
Tilto statyba 177 598



2019 M. PARAMA VYSTOMOJO BENDRADARBIAVIMO PROJEKTAMS UZSIENYJE

Salis Projektas Suma (EUR)
Malavis Mikolongvés profesiné mokykla 302594
Amalikos mokytojy rengimo koledZas 212 688
Dovos mokytojy rengimo mokykla 164 647
Intsituciniy gebéjimy ugdymo projektas 133 497
Jaunimo uzimtumo projektas 6230
Mozambikas Inhambanés mokytojy rengimo koledzas 23 831
»,One World“ universitetas 22474
HOPE projektas Cabo Delgado provincijoje 125 811
Projektas , Food for Knowledge” 4239
Maliarijos prevencija Nampuloje ir Niasoje 610538
Gamintojy klubas, Teté 83 044
Sveikos mitybos projektas Zambezéje 21870
Namibija Mokykla 65 208
Paramos vaikams programa 43 904
Epidemijy kontrolés programa 85 329
Zimbabve ,Frontline” institutas 263 480
Paramos vaikams/maliarijos prevencijos programa 21737
Masvingo tkininky klubai 22 034
Produkcija 73 836
Parama vaikams, Chimanimani 64 185
Parama vaikams, Rushinga 30389
Federacija HUMANA PEOPLE TO PEOPLE klinika 196 002



2019 M. PARAMA SOCIALINEI PARTNERYSTEI LIETUVOIJE

Partnerés — bendrojo lavinimo ir profesinés mokyklos

Margaritos Rimkevicaités profesinio rengimo centras, Paneveézys
Ugdymo plétotés centras, Vilnius
Radviliskio r. Sidabravo progimnazija
Vilniaus r. Nemencinés Gedimino gimnazija
Mazeikiy Merkelio Rackausko gimnazija
Pakruojo r. Linkuvos gimnazija
PanevézZio r. VelZio gimnazija
Rokiskio Juozo Tubelio progimnazija
Jurbarko Vytauto DidZiojo progimnazija
Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla—daugiafunkcis centras
Kauno Stepono Dariaus ir Stasio Giréno gimnazija
Klaipédos suaugusiyjy gimnazija
Kupiskio Povilo Matulionio progimnazija
Rokiskio Senamiescio progimnazija
Sal¢ininky r. Turgeliy Povilo Ksavero Bzostovskio gimnazija
Alytaus r. Daugy Vlado Mirono gimnazija
Elektrény ,Versmés” gimnazija
Alytaus Dainavos progimnazija
Siauliy Gytariy progimnazija
Kurtuvény mokykla — Daugiafunkcis centras, Siauliy r.
Vilniaus turizmo ir prekybos verslo mokykla
Vilniaus ,Sietuvos” progimnazija
IS viso skirta mokykly projektams (EUR) : 74,875
Partnerés — Nevyriausybinés vaiky ir jaunimo organizacijos

TelSiy maltieCiy vaiky dienos centras

Klaipédos maltieciy vaiky dienos centras

Vieksniy maltieciy vaiky dienos centras

Kauno arkivyskupijos ,Caritas”

Vs) ,,Gelbékit vaikus® Druskininky vaiky dienos centras

Lietuvos samarieciy Jurbarko krasto bendrija
Lietuvos samarieciy bendrijos Raudonés skyrius

Vaiky dienos centras ,Juventa®”, Kaunor.

Vaiky darzelis ,Nendré”, Vilnius

Vaiky ir jaunimo centras ,DZiaugsmo slénis”, Plungé

Marijos Nekaltojo Prasidéjimo Vargdieniy sesery Sv. KryZiaus namai
Sal¢ininkeéliy Sv. Jurgio parapija

Actio Catholica Patria, Kaunas

Vs) ,,Gelbékit vaikus“ Rokiskio vaiky dienos centras



2019 M. PARAMA SOCIALINEI PARTNERYSTEI LIETUVOIJE

Partnerés — Nevyriausybinés vaiky ir jaunimo organizacijos

Svencionéliy Sv. Edvardo parapijos ,,Caritas” vaiky dienos centras
Pasvalio Sv. Jono Krikstytojo parapija

Druskininky Sv. apastalo Baltramiejaus parapija

Ariogalos vaiky dienos centras , Tékmeé“

Sargeliy bendruomenés centras, Raseiniy r.

Dvasinés pagalbos jaunimui centras, Klaipéda

Labdaros ir paramos centras ,Vilties Sviesa“, Birzai

Svenéioniy mokiniy bendrija ,, Viltis“

Aukstelkés neformaliojo ugdymo akademija, Siauliy .

Varénos r. Liskiavos daugiafunkcis centras

Gelgaudiskio bendruomenés centras , Atgaiva“

Vilniaus atviras jaunimo centras ,,Mes”

V§) ,,Gelbeékit vaikus“ Sakiy vaiky dienos centras

Kauno Sv. KryZiaus karmelity vaiky dienos centras , Vaiky stotelé“
Labdaros ir paramos fondas ,Alfa 1“, Kaunas

Alytaus miesto Bendruomenés centras

Svencioniy Visy Sventujy parapijos Vaiky dienos centras
Labdaros ir paramos fondas , Tavo galimybé®, Kaunas
Elektrény savivaldybés vietos veiklos grupé

Labdaros ir paramos fondas ,,Dienvidis“, Klaipéda
Vs ,,Gerumo rankos”, Kaunas

Kupiskio vaiky dienos centras
Lietuvos samarieciy bendrijos Kauno skyrius

Siauliy Sv. Petro ir Pauliaus katedros parapijos vaiky dienos centras
V3] ,,Motinos Teresés $eimy namai, Siauliai
IS viso skirta NVO projektams (EUR) : 112,200

Labdaros ir paramos fondas ,Maisto bankas”:
Parama ,,Maisto banko” projektui (EUR) : 100,000

2019 M. HUMANA BALTIC PARAMA VYSTYMUISI (EUR)

Paramos suteikta 2019 m. panaudoti 2019 m. 1,328,926
Paramos suteikta 2019 m. 4,687,075
Panaudota 2019 m. 4,970,749
Parama, skirta panaudoti 2020 m. 1,045,252
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HUMANA BALTIC SKIRTOS LESOS, KURIAS FEDERACIJOS NARES 2019 M.
PANAUDOJO VYSTOMOJO BENDRADARBIAVIMO PROJEKTAMS

€805 564
€647 048
€£276762
€99 540 I
Belizas Bisau Indija Kinija

Gvinéja

€891 807
€819 655
€475 660
€287 075
I €194 440
Lietuva Malavis Mozambikas Namibija Zimbabvé

HUMANA BALTIC PARAMA VYSTOMOJO BENDRADARBIAVIMO PROJEKTAMS
2016-2019 m.

2016
4252544 €

2017
3210787 €

2019
2018 4687075 €
4303435€
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HUMANA BALTIC PARAMA VYSTYMUISI PAGAL PANAUDOJIMA ZEMYNUOSE
2019 m.

Europa (Lietuva)
Lotyny Amerika (Belizas)

€287 075 I —
6% €99 540
2%
Azija (Kinija ir
Indija) €1 082 326
23%
Afrika (5 Salys)

€3224612

69%

HUMANA BALTIC PARAMA PAGAL PROJEKTY SRITIS

Kita Bendruomeniy
€426 295 il
oo vystymas
€891 737
19%
Sveikata
€1139261
24%

Svietimas
€2 057 345

Zemés ﬁkis_/

€178913
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RUSIAVIMO CENTRAS

Rasiavimo centras, Kibirksies g. 6, Vilniuje.

Per du gerai subalansuotus augimo
deSimtmecius nuo 1998 m. HUMANA BALTIC
rasiavimo centras tapo vienu didZiausiy
Baltijos Salyse, o organizacija sukaupé daug
Ziniy bei jghdziy, kaip rasiuoti, tvarkyti ir j
rinkg paleisti dévétus drabuZius bei tekstile.
Tokia veikla yra visuotinai pripazjstama kaip

vienas  geriausiy Ziedinés  ekonomikos
pavyzdziy ir padeda siekti tarptautinés
bendruomenés uzsibrézity darnaus vystymosi
tiksly.

Siuolaikines tekstilés perdirbimo
technologijos  nustato  vis  auksStesnius

raSiavimo standartus. Drabuziai ir avalyné
skirstomi j daugiau nei 200 kategorijy pagal
sezonus, specialius klienty pageidavimus ir
kiekvienos prekés kokybe.

Siuo metu ragiavimo centras kiekvieng
savaite rasiuoja daugiau nei 800 tony drabuziy
ir avalynés, dazniausiai perkamy is tiekéjy
Svedijoje, Nyderlanduose, Vokietijoje,
Suomijoje, Norvegijoje, Austrijoje, Italijoje ir
Jungtinéje Karalystéje. 31 proc. iSrGSiuoty
drabuZiy ir avalynés tiekiama j HUMANA
parduotuviy  tinkla arba  parduodama
smulkiems mazmenininkams Lietuvoje.
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47 proc. produkcijos eksportuojama j
HUMANA PEOPLE TO PEOPLE judéjimo
partneriy organizacijas ar parduodama
uzsienio klientams. 17 proc. parduodama

kitoms jmonéms perdirbti, pavyzdZziui, gaminti
Sluostéms ar kitiems tekstilés gaminiams.
5 proc. visy iSrasiuoty prekiy, kuriy negalima
pakartotinai naudoti ar perdirbti, mes
atiduodame gaminti energijai.

Norédami padidinti naudoty drabuziy ir
avalynés pakartotinio naudojimo procentg,
investavome ir sumontavome pramonines
skalbimo ir dZiovinimo masinas, kuriy
nasumas yra iki 1 tonos, t. y. apie 0,5 proc.
visos produkcijos per dieng.

2019 m. pradéjome jrenginéti 500 kilovaty

galios saulés energijos kolektorius ant
radiavimo centro stogo. Siuo metu i3
neiskastiniy ir  atsinaujinanciy  Saltiniy

pagamintos energijos kiekis yra pakankamas,
kad baty visiSkai patenkinti jmonés energijos
poreikiai vasaros meénesiais.



HUMANA PARDUOTUVES
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HUMANA vintaZiniy drabuZiy parduotuvé
Traky g. 16, Vilniuje.

HUMANA vyra placiai Zinomas parduotuviy
tinklas, kuriame silloma nebrangiai jsigyti
kokybisky déveéty drabuziy. 2019 m. Lietuvoje
veiké 63 HUMANA parduotuvés, jsiktrusios 28
miestuose visoje Salyje. 16 parduotuviy veiké
Vilniuje, 13 — Kaune, 3 — Klaipédoje, 3 -
Siauliuose, po 2 — Panevéiyje, Alytuje ir
Marijampoléje. Kitos 22 parduotuvés veiké
Anyksciuose, BirZzuose, Druskininkuose,
Elektrénuose, Jonavoje, Joniskyje, Jurbarke,
KaiSiadoryse, Kédainiuose, Kupiskyje, Mazei-
kiuose, Plungéje, Radviliskyje, Raseiniuose, Ro-
kiskyje, Tauragéje, TelSiuose, Trakuose,
Ukmergéje, Utenoje, Varénoje, Visagine.

HUMANA parduotuvés pasizymi nuolat
atnaujinamu prekiy asortimentu ir kas savaite
didéjan¢iomis  nuolaidomis.  DidZiuosiuose
Lietuvos miestuose parduotuveés veikia penkiy
savaiciy ciklu, o dviejy savaiciy ciklo principu
dirba maZesniuose Lietuvos miestuose bei
Naujojoje  Vilnioje,  Vilniuje  jsiklrusios
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. informuoja

parduotuvés. Vilniuje adresu DidZioji g. 18/2,
Traky g. 16 ir Kaune Dauk3os g. 25 jsiklirusiose
parduotuvése parduodami stilingi vintaZiniai
drabuziai.

2019 m. HUMANA investavo j ketvirtadalio
parduotuviy atnaujinimg — iSplété prekybos
saliy plotg, pastaté daugiau matavimosi
kabiny, sukaré poilsio zonas klientams.

HUMANA palaiko glaudzius rysSius su savo
klientais ir apie prekes bei akcijas nuolat
interneto svetainéje humana.lt,
Facebook paskyroje Humana Vintage Vilnius
Kaunas, Instagram humanalithuania, taip pat
siun¢ia SMS ir savaitinius informacinius

naujienlaiskius el. pastu.

Tinklalapio humana.lt skiltyje , Kontaktai“
galima rasti visg informacija apie kiekvienos
parduotuvés darbo laikg, kontaktinj telefono
numerj bei tikslig vietg Google Zemélapyje.




SOCIALINE PARTNERYSTE LIETUVOIJE

PARTNERYSTE SU MOKYKLOMIS IR NEVYRIAUSYBINEMIS ORGANIZACIJOMIS

Muisy misija Lietuvoje — gerinti socialiai remtiny Lietuvos Zmoniy ir vaiky mitybg bei Zinias
apie sveika gyvensena. Sios vizijos jkvépti, bendradarbiaudami su mokyklomis ir
nevyriausybinémis organizacijomis, nuo 2007 m. nuosekliai vykdome socialinés partnerystés
programg ,Valgyk protingai“. 2019 m. pasiraéme programos dotacijy sutartis su 39 vaiky ir
jaunimo organizacijomis bei 21 mokykla visoje Salyje. Pernai uZ partneryste vaiky ir jaunimo
nevyriausybinéms organizacijoms skyréme 112,2 tukst. eury, mokykloms 75 tlkst. eury.

] mus nuolat kreipiasi Lietuvos nevyriausybinés socialinés organizacijos su prasymais paremti
drabuziais. Atsiliepdami j gautus prasymus, 2019 m. joms paaukojome beveik 15 tony drabuziy.

Be Siy svariy jsipareigojimy, kuriuos prisiimame kasmet, 2019 m. taip pat skyréme 100 tulkst.
eury subsidijg labdaros ir paramos fondui ,,Maisto bankas”.

Bendra HUMANA BALTIC parama, skirta Lietuvos organizacijy vykdomiems socialinés plétros
projektams, 2019 m. sieké 287,2 tukst. eury. Visas musy partneriy i$ Lietuvos NVO ir mokykly
sgrasas pateiktas Sio leidinio 10 ir 11 puslapiuose.

Nevyriausybinés

PROGRAMOS ,VALGYK PROTINGAI“ SKAICIAI: o Mokyklos
organizacijos
Projektai 39 21
Parama eurais € 112 200 € 75000
Programos dalyviy vaiky 1380 3570
Pamaitinimai/kulinariniai uzsiémimai vienam vaikui 125 20
Eurai, skirti vienam projekto vaikui maitinti € 63 €16
Parama, panaudota jsigyti maisto is vietos tkininky € 78 000 €42 000
Pamaitinimy/uzsiémimy iS viso 172 000 71000
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SOIALINE PARTNERYSTE LIETUVOJE

SOCIALINES PARTNERYSTES PROGRAMA , VALGYK PROTINGAI”

Programa ,Valgyk protingai“ j projektine veiklg jtraukia kelias deSimtis mokykly ir jaunimo
organizacijy, kurios jsipareigoja rtpintis sveika auklétiniy mityba.

Bendri programos tikslai yra plésti vaiky bei jaunimo Zinias apie kokybiskg mitybg ir ugdyti jy
kulinarinius jgldzius. Projektus jgyvendinancios organizacijos vaikams rengia sveiko maisto
gaminimo uZsiémimus ir jsipareigoja bent tris ketvirtadalius projekto biudzeto skirti iS vietos
ukininky perkamam maistui. Bendradarbiaudami su mokyklomis, kartu dirbame su Nacionaline
Svietimo agentdra, kuri mokykloms padeda rengti kulinarijos pamoky metodine medziags.

Svencioniy Visy Sventyjy parapijos Vaiky dienos centras programoje ,Valgyk protingai”
dalyvauja nuo 2017 m. ir jgyvendina projektq ,,As gaminu!”.

Iki prasidedant projektui, kai kurie masy auklétiniai nebuvo uZsiéme maisto gaminimu
namuose, todel galimybé pasigaminti maisto patiems, jiems buvo nauja ir jdomi patirtis.
UZsiemimy metu vaikai buvo skatinami rinktis sveikus produktus, keisti mitybos jprocius, mokési
virti burokéliy, molidgy ir kopdsty sriubas, gaminti grikiy kotletus ir blynus, aviZy kotletus,
vistienos kepsnj, Zuvj, sveikus sausainius ar plakti vaisiy kokteilj.

Per uZsiemimus vaikus mokéme ne tik gaminti, bet ir paruosti stalg, aptarnauti svecius.
Projektas ,,As gaminu!“ vyko 2019 m. geguZés—lapkric¢io ménesiais. Baigiantis metams, projekte
dalyvave vaikai iSaugo j vertingus pagalbininkus virtuvéje, valgomajame ir savo paciy namuose.

Projekto ,,AS gaminu!” koordinatoré Vida Rasteniené

PARAMA LABDAROS IR PARAMOS FONDUI ,,MAISTO BANKAS”

2019 m. HUMANA BALTIC suteiké 100 tikstanciy eury paramg ,Maisto banko” projektui
,Gelbékime maistg nepasiturintiesiems”. Dotacija buvo skirta iSlaidoms, susijusioms su (1) maisto
rinkimu, 2) saugojimu ,Maisto banko” patalpose, 3) logistika ir paskirstymu tarp
nepasiturinciaisiais besirGpinanciy socialiniy organizacijy. Projektas prasidéjo 2019 m. spalio
meénesj. Iki praéjusiy mety pabaigos fondas surinko 450 tony maisto ir perdavé jj 480 socialiniy
nevyriausybiniy organizacijy. Gautg maistg organizacijos paskirsté nepasiturintiesiems 180-yje
miesty ir miesteliy visoje Salyje. Vidutiniskai per ménesj bendra fondo ir HUMANA BALTIC
parama pasieké 26 tikstancius Zzmoniy. Projektas , Gelbékime maistg nepasiturintiesiems” truko
iki 2020 m. balandZio ménesio.

NACIONALINE NEVYRIAUSYBINIY VYSTOMOJO BENDRADARBIAVIMO ORGANIZACIJY PLATFORMA

Platforma vienija vystomojo bendradarbiavimo srityje dirbancias Lietuvos nevyriausybines
organizacijas ir dirba tam, kad Lietuvoje stipréty jvairioms kultiroms atvira ir pilietiSka
visuomené, o Lietuvos nevyriausybinés organizacijos turéty galimybiy dalyvauti tarptautinése
vystomojo bendradarbiavimo veiklose. HUMANA BALTIC yra Sios platformos steigéja ir nuolatiné
naré. 2019 m. HUMANA BALTIC atstovas platformoje éjo iSrinktojo auditoriaus pareigas.
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KONTAKTAI

Viesoji jstaiga

HUMANA PEOPLE TO PEOPLE BALTIC

Kibirksties g. 6, Vilnius, 02242 Lietuva

www.humana.lt
www.humanabaltic.lt

ADMINISTRACIJA

Kibirksties g. 6, 02242 Vilnius, Lietuva Tel.: +370 5 264

Biuro vadybininké

Jelizaveta Neviadomskiené El. p.: info@humana.lt

Personalo vadybininké

Jiraté Fukauskiena El. p.: personalasl@humana.lt

RUSIAVIMO CENTRAS

Kibirksties g. 6, 02242 Vilnius, Lietuva Tel. : +370 5 260 2250

Rasiavimo centro direktorius

Egidijus Sivickas El. p. : sc@humana.lt
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